
   まめっちょだより 子すずめ子育て支援センター ２０２６／１１／１ №２６１ 

《１１月の予定》 秋も深まり、落ち葉や木の実など自然の変化を楽しめる季節になりました。 

風の冷たさや落ち葉の音、秋の香りなど、親子で五感を楽しみながら、ゆったりと過ごしてみてください。 

 ※子すずめ子育て支援センターは、妊婦さんからの子育てを応援しています。 

   月   火 水 木 金 土 

２ 

ちえのわ(多胎児) 

 9：00～11：30 

 

 

 

フリーフロア★ 

 13：00～15：30 

３ 

文化の日 

フロア休み 

４ 

フリーフロア 

 9：00～11：30 

 

 

 

フリーフロア 

 13：00～15：30 

５ 

やばしラッコ 

 9：30～11：30 

場所：八柱市民センター 

 

 

フリーフロア 

 13：00～15：30 

６ 

どんぐりの庭（園庭開放） 

 10：00～11：00 

 

 

 

フリーフロア 

 13：00～15：30 

 

９ 

フリーフロア 

 9：00～11：30 

 

 

 

フリーフロア★ 

 13：00～15：30  

10 

フリーフロア 

 9：00～11：30 

 

 

 

0歳児フロア 

 13：00～15：30 

11 

フリーフロア 

9：00～11：30 

 

まめっちょ講座 

「ベビーマッサージ」 

 13：00～15：30予約9組 

（開始）14:00～  

12 

初めましてフロア 

 9：00～11：30予約３組 

（開始）10:00～ 

 

 

フリーフロア 

 13：00～15：30 

13 

子すずめ保育園見学ツアー 

9:00～11:30予約３組 

（開始）10:00～ 

 

 

フリーフロア 

 13：00～15：30 

14 

フリーフロア 

 9：00～11：30 

＊家庭教育講座の 

加藤先生がいます。 

 

父と子のフロア 

 13：00～15：30 

16 

ちえのわ(多胎児) 

 9：00～11：30 

 

 

 

フリーフロア★ 

 13：00～15：30  

17 

フリーフロア 

 9：00～11：30 

 

 

 

0歳児フロア 

 13：00～15：30 

18 

まめっちょサロン 

「パラコードでストラップ作り」 

 9：00～11：30予約9組 

（講座）10：00～ 

 

フリーフロア 

13：00～15：30 

19 

公園でこんにちは 

 9：00～11：30 

 

 

 

フリーフロア 

 13：00～15：30 

20 

妊婦さんとハンドメイド 

9：30～11：30予約３組 

（作業）10:00～ 

 

 

フリーフロア 

 13：00～15：30  

 

23 

勤労感謝の日 

フロアお休み  

24 

家庭教育講座 

「子どもの心に添ったほめ

方・叱り方」 

9：00～11：30予約15組 

（講座）10:00～ 

 

0歳児フロア★ 

 13：00～15：30 

25 

フリーフロア 

 9：00～11：30 

 

 

 

フリーフロア 

 13：00～15：30 

26 

ワンオペフロア 

 9：00～11：30予約３組 

（開始）10：00～ 

 

 

公園でこんにちは 

 13：00～15：30 

27 

親子で一緒に作ろう！ 

9：45～／10：30～ 

予約各回３組 

 

 

フリーフロア 

 13：00～15：30 

 インスタグラム
 

 

30 

フリーフロア 

 9：00～11：30 

 

 

フリーフロア★ 

 13：00～15：30 

避難訓練参加のお願い 

 

＊11/5 (木) 

保育園との合同避難訓練

になります。ご利用の方は

ご参加をお願いします。 

公園でこんにちは 

 

＊子すずめの名札を付けたス

タッフが近隣の公園にお邪魔し

ます。見かけた方は、お声か

け下さい。 

初めましてフロア 

 

＊０歳～１歳６ヶ月の親子で、

初めてまめっちょフロアに参

加の方限定フロア。 

支援センターデビューしませ

んか？ 

 

ワンオペフロア 

 

＊ワンオペ育児のあれこ

れ、みんなで話してほっとひ

と息しませんか？ 

 

 

《子すずめ子育て支援センターのご案内》   

京成松戸線八柱駅・JR武蔵野線新八柱駅より徒歩７分。 

＊専用の駐車場はありません。 ＊スロープの入り口もあります。 

 

                                         子すずめ子育て支援センター        

                   子すずめテレフォン    ０４７－３８７－０１２４ 

松戸市日暮１－８－４（子すずめ保育園内）     

 



 

１１月のまめっちょ講座    9組 予約〆切：前日の 12時 

【テーマ】 『ベビーマッサージ～親子の絆を深めよう～』 

         今月のまめっちょ講座は、毎年大人気のヨダ・アヤ先生による『ベビーマッサージ～親子の絆を深めよう～』です！ 

         【担 当】ヨダ・アヤ先生（ベビー・チャイルドマッサージ講師・ポジティブ心理学講師） 

【日 時】11/11（水）14：00～15：00 【フロア】13：00～15：30  

【対 象】2～8ヶ月のお子さんと保護者  

【持ち物】バスタオル・赤ちゃんの飲み物・いつものおでかけグッズ 

 

 

★マークの日に言語聴覚士の清水幸代先生がフロアに

います！ 

フリーフロア★ 11/2・11/9・11/16・11/30（月）13：00～15：30 

0歳児フロア★ 11/24(火) 13：00～15：30 

ことばについてフロアで気軽にご相談ができます。 

清水先生は０歳からの親子のコミュニケーションも大切に思っています。 

やばしラッコ ～八柱市民センターへの出張フロアです～ 

【日 時】11/5(木）9：30～11：30 

【場 所】八柱市民センター １階・和室 

【対 象】2～8ヶ月の親子 

まめっちょフロアで実施している「わらべうた」や「絵本の読み聞か

せ」をやばしラッコの最後にも実施しています。 

和室のお部屋なので、ねんね・はいはい時期のお子さんも安心して過ご

せます。お散歩がてら遊びに来ませんか？ どんぐりの庭（園庭開放）  雨天中止 

子すずめ保育園の園庭で遊びませんか？直接園庭へお越しください。 

玩具の持ち込みも出来ます。（シャボン玉・ボールはご遠慮下さい） 

【日 時】11/6(金)10：00～11：00 【場 所】子すずめ保育園園庭 

※当日の気温や水たまりなどの園庭状態で中止の場合があります。 

開催確認は 9：30インスタグラム又は℡でお問い合わせ下さい。 

子すずめ保育園見学ツアー 

【日 時】11/13(金） 3組 予約制 

【フロア】9：00～11：30 （保育園見学）10：00～11：00  

【対 象】妊婦さん(32週まで)と０歳児の親子 

これから出産を迎えられる妊婦さんと０歳児の親子を対象に、子すずめ 

保育園見学をスタッフが行います！  まめっちょサロン 9組 予約制 

【テーマ】 「パラコードでストラップ作り♪」 

【日 時】 11/18（水）10：00～11：00 【フロア】9：00～11：30 

【担 当】 子すずめ子育て支援センター スタッフ 

【対 象】未就学の親子まで・子育て中の保護者・妊婦さん 

妊婦さんとハンドメイド 3組 予約〆切：前日の 12時 

～ねこのにぎにぎを作ります♪～ 

【日 時】11/20（金）10：00～11：00 (作業時間) 

【フロア】9：30～11：30  【講 師】村上 浩代先生 

【対 象】妊婦さん(32週まで) ※第一子限定ではありません。 

【持ち物】縫い針をお持ちください。 

振ると心地よい鈴の音がするネコのにぎにぎを作ります♪ 

家庭教育講座 15組 予約〆切：前日の 12時 

【テーマ】『子どもの心に添ったほめ方・叱り方』 

【講 師】加藤 淳子先生（松戸家庭教育研究会 講師） 

【日 時】11/24（火）10：00～11：00 【フロア】9：00～11：30 

【対 象】未就学の親子まで・子育て中の保護者・妊婦さん ちえのわ（多胎児フロア） 

【フロア】 11月は 11/2(月) 11/16(月) 9：00～11：30 

多胎児を妊娠中の方、多胎児を子育て中の方、「ちえのわ」に参加してみま

せんか？来所時とお帰りの際には、スタッフがお手伝いをいたしますので、 

ご安心ください。※多胎児のご家族様のみ、駐車場を準備しています。 

限定２台要予約（前週金曜日から予約受付） 【使用時間】 9：30～11：30 

（保育園で行事がある場合、お断りすることがあります。） 

親子で一緒に作ろう！ 各回 3組 予約制 

『クリスマスツリー作り』 

色画用紙を切って、貼って、飾りつけ♪ 

素敵なクリスマスツリーを作りましょう！ 

【日 時】11/27（金）1部 9：45～／2部 10：30～（各回 45分間） 

【対 象】6ヶ月～未就学の親子まで 

【対象年齢】0歳～未就学児  ＊フロア（親子の遊び場）入退室自由 

❤支援センターに着きましたら、“チャイム”を鳴らして下さい。初めての方はスタッフが玄関にお迎えに参ります。  

❤育児メール相談（毎日２４時間受付）＊回答に少し時間がかかる場合もあります。ご了承ください。 アドレス http://www.matsudo-kosodate.com/  

松戸市内の子育て支援センター  チェリッシュ・サポート・システム ☆ CMS子育て支援センター ☆ あおば子育て支援センター   松戸子育て支援センター連絡会ご案内 

ドリーム子育て支援センター ☆ はなみずき子育て支援センター ☆ グレース子育て支援センター ☆ 風の丘・こどもセンター ☆ 子すずめ子育て支援センター 

http://www.matsudo-kosodate.com/

