
さわやかな秋の風が心地よい季節になりました。秋はいろいろな食べ物の味を覚えるのに良い季節でもあります。この機会に旬の食べ

物にチャレンジして、健康で元気な体を作りましょう。今月も楽しい講座、イベントやフロアを用意して皆様をお待ちしております。 

 

                             

        

 

 

  

 

 

 

※予定は変更になることがあります。詳しくはお問合せください。 

〈 １０月 チェリッシュフロアの予定 〉場所：新館２階（エルダー野菊野横の３階建ての建物）※火曜日午前のみホール 

月 火 水 木 金 

３ ４ ５ ６ ７ 

９：００～１２：００ 

 

9：30～11：30 ★ホール 

（入口：エルダー野菊野） 

９：００～１２：００ 

 

９：００～１２：００ ９：３０～１１：３０ 

ベビーフロア（０歳児） １３：３０～１５：３０ 

はいはいよちよちフロア 

（０歳児・1歳児） 

１３：３０～１５：３０ １３：３０～１６：３０ １３：３０～１５：３０ 1３：３０～１６：３０ 

１０ １１ １２ １３ １４ 

体育の日 9：30～11：30 ★ホール 

（入口：エルダー野菊野） 

＊１０月のお誕生会 

９：００～１２：００ 講座「親子でクッキング」  

予約制★新館２階 

（材料費 300 円） 

１０：３０～１１：３０   

９：３０～１１：３０ 

ベビーフロア（０歳児） 

１３：３０～１６：３０ １３：３０～１５：３０ １３：３０～１５：３０ 

はいはいよちよちフロア 

（０歳児・1歳児） 

1３：３０～１６：３０ 

１７ １８ １９ ２０ ２１ 

９：００～１２：００ 

 

9：30～11：30 ★ホール 

（入口：エルダー野菊野） 

11：00～11：30 は 

絵本はじめのいーっぽ  

の時間です。 

９：００～１２：００ 講座「親子で体を動かして

遊ぼう」 予約制★ホール 

１０：００～１１：００   

９：３０～１１：３０ 

園庭開放 

（入口：野菊野保育園玄関） 

雨天：新館２階 

※1歳位（歩けるお子さん）～ 

１３：３０～１５：３０ １３：３０～１５：３０ １３：３０～１５：３０ 

はいはいよちよちフロア 

（０歳児・1歳児） 
１３：３０～１６：３０ 1３：３０～１６：３０ 

２４ ２５ ２６ ２７ ２８ 

９：００～１２：００ 9：30～11：30 ★ホール 

（入口：エルダー野菊野） 

～11：00 頃まで 

身体測定ができます。 

講座「救急法」  

予約制★ホール 

１０：００～１１：００   

９：００～１２：００ ９：３０～１１：３０ 

ベビーフロア（０歳児） １３：３０～１５：３０ 

妊婦さんのフロア 

予約制ハンドマッサージ 

赤ちゃんの 

おもちゃを作ろう 

１３：３０～１５：３０ 

園庭開放 

（入口：野菊野保育園玄関） 

雨天：新館２階 

１３：３０～１５：３０ 1３：３０～１６：３０ 

１３：３０～１６：３０ 

３１ 【チェリッシュフロア】未就学児のお子さんまで親子で遊べる遊び場です。申し込みは必要ありません。 

開いている時間内は出入り自由です。 

【ベビーフロア】離乳食の紹介、身体測定、ふれあい遊びなどを行っています。 

＊【お誕生会】毎月第 2 火曜フロアの後半で開催します。手作りバースデーカード（手形または足形と写真付き）のプレゼン

トがあります。みんなでお子さんのお誕生日をお祝いしましょう。カード作成する方は 10：30 頃までに来てください。 

９：００～１２：００ 

１３：３０～１５：３０ 

第１３６号 

発行/子育て支援センター チェリッシュ・サポート・システム  

平成２８年 １０月 

 

今月の歌（日本の昔話）∮ 大黒さま ∮ 

大きなふくろを かたにかけ 大黒さまが 来かかると  

ここにいなばの 白うさぎ 皮をむかれて あかはだか 

チェリッシュだより 



あおぞらＫＩＤ‘Ｓ 

① 柿の木台公園体育館  

２０世紀が丘名市民センター 

② 月か金曜日 15：00～17：00 

③ 妊婦～未就学児   

 

            

 

場所：新館２階 対象年齢：２歳～３歳程度  募集人数：８組   

材料費：３００円  持ち物：飲み物、タオル、エプロン（あれば）   

内容：バターを塗ったり、型抜きしたり、親子で楽しくサンドイッチ 

を作って食べましょう！サンドイッチは、卵・ハムとチーズ・ 

ジャムを予定しています。 

※キャンセルの際は必ずご連絡ください。 

 

 

場所：野菊野保育園２階ホール（入口：エルダー野菊野）   

年齢制限：なし  募集人数：１５組程度 

内容：いざという時に知っておくべき、心肺蘇生法の基礎やＡＥＤの

使い方などを学びましょう。  

講師：松戸市中央消防署  持ち物：おんぶひも 

※当日災害が起こった場合は中止になります。その際はホールで遊び

ましょう。 

            

 

 

場所：野菊野保育園２階ホール（入口：エルダー野菊野） 

対象年齢：１歳（歩けるお子さん）～３歳程度  

募集人数：２０組程度 

内容：親子で体を思い切り動かして、楽しく遊びましょう 

講師：鯉沼 和子先生（保健体育教員免許・児童厚生員 

1 級資格所持）                       

持ち物：水分補給用の飲み物・丈夫で汚れてもいいバス 

タオル・動きやすい服装でお越しください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

おにぎりくらぶ 

① 松戸３丁目自冶会館 

② 毎月２回 火曜日10:00～12:00 

③ １歳半～3歳  

◎チェリッシュ講座（予約制）９月２６日（月）８：３０より受付を開始します。 電話：047-308-5880 

チェリッシュでは、個別相談も受け付けています。 

育児メール相談→http://www.city.matsudo.chiba.jp/kosodate/（松戸市ホームページ内「まつど DE 子育て」） 

※土日や深夜のご相談の場合、お返事に数日かかる場合があります。ご了承ください。 

※松戸市外の方からのご相談の場合、公共サービスをご紹介することが難しいので、ご了承ください。 

松戸市内の子育て支援センター 

＊CMS 子育て支援センター 

キッズテレフォン  

３９４－５５９０ 

 

＊子すずめ子育て支援センター 

子すずめテレフォン  

３８７－０１２４ 

＊あおば子育て支援センター 

あおばテレフォン  

３８７－５４５６ 

＊ドリーム子育て支援センター 

ドリームテレフォン  

０７０－３９３５－１２３０ 

場所：新館２階 予約制 

（前日までにお電話などでお申込みください。）  

妊婦さんの交流の場です。赤ちゃんのおもちゃを作り、ハンドマ

ッサージでリラックスしましょう。 

＊上にお兄ちゃん、お姉ちゃんがいる方もぜひ一緒にご参加くだ

さい。チェリッシュフロア内で遊ぶことができます。 

 

 

   

 

 

 

 

  

 

  
松戸市内のサークル紹介 

松戸市で活動している、お母さん達が中心の子育てサークルです。子育て支援センターは、電話などで、入会希望の方とやり取りする際の

受付窓口となっています。また、サークル同士の交流のお手伝いなどを行っています。 

あおぞら KID’S 

① 柿の木台公園体育館 二十世紀が丘市民センター 

② 月1～2回 月か金 15:00～17:00 

③ 妊婦～未就学児  

  

ぴよっこくらぶ 

① 矢切公民館 

② 第１、３水曜日 10:00～13:00 

③ 0 歳～3歳、未就園児   

おにぎりクラブ 

① 松戸３丁目東自治会館 

② 月２回 火曜日10:00～12:00 

③ 1 歳半～4歳 

国道 6号 

 

社会福祉法人さわらび福祉会 子育て支援センター  

チェリッシュ・サポート・システム 

松戸市野菊野７－２  野菊野保育園  新館 2階（エルダー野菊野横）  

（松戸駅東口より新京成バス野菊野団地下車すぐ） 

電話：０４７－３０８－５８８０ ＜月～金曜日  ８：３０～１７：００＞ 

（チェリッシュの問い合わせ・講座の予約・育児相談 など） 

※駐車場がありませんので、なるべく公共交通機関や徒歩等での来館をお願いします。 

 

 

松戸 
北千住 柏 

市役所 

消防署 

ＪＲ常磐線 

チェリッシュ・ 

サポート・システム 

 

新館 2階 

野菊野保育園 

 

 

野菊野保育園子育てセミナー  １０月２９日（土） １１：３０～１２：３０  対象年齢：２歳以上 

「アキラボーイとタヌキチくんのデジタルショー」テレビでおなじみのデジタル芸人がやってくる！ 

申込み：<10/3（月）～10/21（金）までに> 野菊野保育園 ℡：047-365-8385（10：00～17：00 平日のみ） 先着 150 組 

 

◎さわらび福祉会の地域活動紹介 


