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〒２７０－２２２１　松戸市紙敷３－８－１１（東松戸保育園内）
東松戸駅より徒歩１０分です。

＜あおばフロア＞　0歳～未就学の親子
＜はいはい～１歳＞ずりばい～１歳まで
＜ベビーフロア＞妊婦さんと０歳のフロア

２，３歳あつまれ講座

ベビーフロア
１３：３０～１５：３０

あおばフロア
９：００～１２：００

はいはい～１歳フロア
１３：３０～１５：３０

ベビーフロア
９：００～１２：００

あおばフロア
１３：３０～１５：３０

あおばフロア
９：００～１２：００

ベビーフロア
１３：３０～１５：３０

手形アート講座

ベビーフロア
１３：３０～１５：３０

はいはい～１歳フロア
１３：３０～１５：３０

あおばフロア
９：００～１２：００

ベビーフロア
１３：３０～１５：３０

海の日

ゆったりとした空間です。子どもの発達や遊びを考えた遊具を揃え、手作りのおもちゃや高品質

【フロアのご案内】

遊具を揃え、子どもたちに豊かな遊び場を提供します。（授乳、調乳室あります）

の木製おもちゃの他　滑り台やはいはい板のある大型室内コンビジムや木製キッチンなどの

ベビーフロア
９：００～１２：００

あおばフロア
９：００～１２：００

はいはい～１歳+園庭
１３：３０～１５：３０

歯科講座

はいはい～１歳+園庭
１３：３０～１５：３０

　子育ての不安や悩み、ひとりで悩んでいませんか？
　一人で抱え込まずに、保育士にご相談ください。
　電話相談・個別相談・フロアでの相談も受け付けております。

はいはい～１歳フロア
１３：３０～１５：３０

あおばフロア
１３：３０～１５：３０

あおばフロア
１３：３０～１５：３０

ベビーフロア
９：００～１２：００

詳しくはお問い合わせください。また講座はすべて予約制となります。

＊月曜日と木曜日のフロアは　講座が入る関係で不定期になります。

　フロアは親子で自由に遊ぶ場です。予約は要りません。あおばの室内は木の温もりを感じる

＜あおばテレフォン＞

℡０４７－３８７－５４５６　（月～金の平日　８：３０～１７：００）

　あおば子育て支援センター

あおばフロア＋園庭
１３：３０～１５：３０

あおばフロア
９：００～１２：００

あおばフロア＋園庭
１３：３０～１５：３０

はいはい～１歳フロア
１３：３０～１５：３０

あおばフロア
９：００～１２：００

２，３歳あつまれ講座

はいはい～１歳+園庭
１３：３０～１５：３０

あおばフロア
１３：３０～１５：３０

あおばフロア＋園庭
１３：３０～１５：３０

  　暑い夏が来ましたね。地域のお祭りや花火大会、水遊びなど夏の遊びを楽しみましょう。

　　　フロアにも遊びにいらして下さいね。お待ちしています。フロアには子育てコーディネーターが

　　います。お気軽にお声をかけてください。

金水 木

　　　７月の予定　　８月の講座は、７月４日（火）８時３０分より電話受付します。

あおばフロア
９：００～１２：００

受付時間は、平日８時半～１７時までとなります。（あおばテレフォン０４７－３８７－５４５６）

月 火

アロマセラピー講座お誕生会講座
あおばフロア

９：００～１２：００

ベビー手話講座

あおばフロア
９：００～１２：００

あおばフロア＋園庭
１３：３０～１５：３０

ベビーフロア
９：００～１２：００

双子の会講座

  

  

  

  

あ お ば だ よ り 



　歯科衛生士さんに、お子さんたちの歯の心配や歯磨きの方法

　虫歯にならないための食習慣など、学びましょう。 　（当日手形か足型かどちらか選んでもらいます）

　　　お店屋さんとお客さんに分かれて、ごっご遊びを楽しみましょう。いらっしゃいませ、ありがとう等　お子さんのペースでやり取りもしましょう。

＊初めて大きい親子を対象に行います。宣伝に時間がかかることから、生と性の教育講座のみ予約を６月２日（金）から開始しています。

生と性の教育講座～子どもたちにそれらをどう教えたらよいのでしょう？～
８月２３日（水）１０：００～１２：００（予約１０組）　無料　【対象】年長～小学６年生までの親子

　【講師】澤部由紀子さん（秋山レディースクリニック　体外受精コーディネーター）　　【場所】音のゆりかご保育園ギャラリーフルール

　親子向けです。命の誕生から誰もが迎える死の話まで、子どもが自分自身の事として考えていけるように、そして大切な人を愛する気持ち

　自分以外の人を思いやる気持ちの大切さを伝えます。

　＊合わせてお手伝いしてくださる　講座開催時に３ヶ月～５ヶ月くらいの赤ちゃん親子も募集しています。赤ちゃんを抱っこさせてもらえませんか？

　８月１０日（木）　１０：００～１１：００（予約３０組・無料）　

楽しく感性をみがくはじめてのアート＆デザイン講座
8月3日（木）１０：００～１１：３０（予約８組・無料）　

　　７月２０日（木）　　予約１０組　無料　　１０：００～１１：１５

　0歳から聴ける音のゆりかごコンサートです。

（８月の講座は７月４日（火）8時半より受付開始です。平日１７時までとなります）

　【場所】あおば子育て支援センター

　アロマの基本的なお話を聞き、安心して利用できる虫よけスプレーを作り

　【講師】安蒜理絵さん（ベビー手話講師）　【場所】あおば子育て支援センター

　ましょう。　　　【持ち物】筆記用具。抱っこひも等ある方はお持ちください。

　７月６日（木）１３：３０～１４：３０（予約１２組・無料）　持ち物バスタオル 　　（0，1歳はアロマ調合時に使用すると安心して作る事ができます。）

ベビー手話講座

　ベビー手話は手を使って赤ちゃんと会話ができるコミュニケーションツールです。 夏休みママ講座企画　手形アート講座

　毎日の育児にどう取り入れればよいのか、楽しく体験しましょう。 　７月３１日（月）　９：３０～１０：３０（予約５組・600円）　0，1歳の親子

　　　　　　　　　　１１：００～１２：００（予約５組・600円）　2歳～未就学の親子

２，３歳あつまれ講座 （あおば講座との重複OKです）

　あおばフロア（自由に遊ぶフロア）を利用すると、場所や担当者に慣れ、お子さんが講座の活動に参加しやすくなります。ぜひフロアも利用ください！

　　　　（未就園児対象です。2年保育の方は4歳でも参加できます）

縁日ごっこ
　　７月３日（月）　　　予約１０組　無料　　１０：００～１１：１５　　【場所】あおば子育て支援センター　　持ち物　飲み物　クレヨン

８月のあおば講座

　【対象】　未就園児（来年度入園予定の２～４歳）

７月のあおば講座
　＜講座の申し込みについて＞　受付時間は月～金の平日８時半～１７時です。講座はすべて予約制です。

｛あおばテレフォン｝☎３８７－５４５６　講座はお子さんを連れて親子で一緒に参加できます。妊婦さんも参加できます。保育はありません。

（７月の講座は６月２日（金）8時半より受付しています。）

　ご連絡ください。キャンセル待ちの方にご連絡するため、当日のキャンセルは８時半～９時の間でお願いします。

　　月齢は予約時の月齢ではなく、講座を受ける日程時の月齢でご予約ください。ご予約をキャンセルされる方はわかり次第あおばテレフォンに

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　８月の講座は予約重複ＯＫです。

　【場所】音のゆりかご保育園　ギャラリ―フルール

　【講師】とくだあきらさん　　【場所】あおば子育て支援センター

歯科講座

　【講師】中央保健福祉センター歯科衛生士【場所】あおば子育て支援センター 　すぐに大きくなってしまうお子さんの手や足。その手形、足形をモチーフにみた

　てて素敵なアート作品に仕上げてみませんか？額に入れてお渡しします！

７月２７日（木）１０：００～１１：３０（予約15組・無料）

　子育ての忙しさを忘れ、ホッとするひと時を過ごしてください！

歌・音のゆりかごコンサート♪

　手づくりのお誕生カードのプレゼントもあります。　　　 【場所】あおば子育て支援センター

７月誕生会　７月１０日（月）

　　お子さんの誕生日をお友達と一緒にお祝いしませんか？歌やパネルシアターなどを見て、お子さんと一緒に楽しいお誕生会を過ごしましょう。

お誕生会講座 　　　（あおば講座との重複OKです）

８月誕生会　８月7日（月）
予約12組　（対象）お誕生月のお子さんと保護者　１０：００～１１：３０　誕生児の対象は未就園児となります。

　夏の歌を聴いて親子でコンサートを楽しみましょう。

　　【ソプラノ】松井亜希さん　【ピアノ】久居麻紀子

　【持ち物】汚れても良い服（エプロンがあればなお可）

　紙いっぱいにのびのびと自由に描きましょう！

　「柔らかな固形顔料（コンテ・パステルなど）によるＬｅｔ'ｓ　Ｄｒａｗｉｎｇｓ」

　アロマは香りを楽しむだけではなく、自律神経を落ち着かせる効果もあります。

　　双子のお子さんと保護者の皆さんで一緒に情報交換やおしゃべりをたくさん

　しましょう。妊婦さんもご参加ください。

　　【講師】八木美沙季さん（アロマインストラクター）

アロマセラピー(虫よけスプレー）講座
７月１３日（木）１０：15～１１：３０（予約15組・参加費３００円）

　　【場所】音のゆりかご保育園ギャラリーフルール　

双子（多胎児）の会講座
　７月６日（木）　（予約８組・無料）　１０：００～１１：３０

　【場所】あおば子育て支援センター　　（重複予約ＯＫです）

  【講師】　貝塚まゆみさん  ぺたぺたアートアドバイザー


